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1.Hvordan logge seg inn pa Min side

2. Tilganger

3.Hva kan jeg gjare pa Min side?
4.Personopplysninger og rett informasjon
5.Jeg er ikke registrert i gruppa mi!

6.Jeg har et verv som ikke er registrert
7.Annen informasjon om Min side

8. Arrangement

Du finner Min side via aktivistportalen, nederst pa {i‘»:;m osyy HS
Amnesty.no eller via denne lenken: ;»%z::r.xfﬁ}" x.H
e

minside.amnesty.no/logg-inn \j @;’:w

Du skal na komme til denne siden

g

~ g
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Velg innloggingsmetode

t

Logg inn med engangskode fra SMS

~

Alle personer som er registrert med en gkonomisk DerSOm d u har
transaksjon de siste 3 &r, kan logge inn pa "Min Side". o

problemer med a
Velg innloggingsmetode over og folg videre instrukser for & .
logge inn. Mobilnummeret du logger inn med ma veere det Iogge deg |nn’ kontakt
samme som du er registrert med. For hjelp, ta kontakt med
din regionleder eller

medlemsservice;
medlem@amnesty.no



Du er inne pa Min side, velkommen!
Man har litt ulik tilgang ut ifra om man er medlem i gruppe eller ikke, har verv,
eller er gruppeleder.

Er du medlem av en gruppe skal oversikten din se slik ut

/

Mangler du en eller flere faner her — ta kontakt med din regionleder som kan
hjelpe med a legge deg til. Kontaktinformasjon til regionlederne finner du under
punkt 7.

MIN PROFIL MINE ARRANGEMENTER MINE GRUPPER

Pa Min side kan du opprette arrangementer, fa oversikt over lukkede
arrangementer og arrangementer du har deltatt pa far, sgke om gkonomisk
statte, finne refusjonsskjema for din region, bestille materiell og gruppeleder
vil fa oversikt over egen gruppe og kunne sende mail herfra. Midlertidig vil vi
farst og fremst sjekke at alle har rett informasjon liggende inne og at de er
registrerte med de medlemskapene de skal og i de gruppene de skal. Derfor
vil vi gjerne at du sjekker at du er registrert i din region og i din gruppe.

Mine personopplysninger

Under fanen «Min profil» ligger
personopplysninger vi har — B
registrert pa deg. Sjekk gjerne T
at disse stemmer og at det er —
den e-post adressen du
bruker. Fadsetn

Adresse

Postrememeer
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Du er medlem i

camillas test gruppe
Dersom du er registrert i din

gruppe skal det se slik ut  \_ >

FACEBOOK INSTAGRAM

Er du medlem i en gruppe, men ikke registrert som medlem pa Min
side som vist over, kan du enkelt registrere deg selv ved a )

s MIN PROFIL MINE ARRANGEMENTER MINE GRUPPER

Meld deg inn i gruppe

N

FINN GRUPPE

Vil du melde deg ut av en gruppe trykk her

Finn grupper i din region

Region Midt Region Sgr

$ Regionkantorst for fylkent M of Romsdsl og Regisrikaettor for fylkane Agder og Rogaland
Trandeiag. Kontaktperson: Gumror Romsbotn
[Kontaktperson: Tove Marie Fassche E-post: gromabotn@amnesty.ng
E-post: toascche@amnesty.ng TH: 98622473
Ti: 99 50 71 26 Adresse: Otervig B, 2006 Stmanges

Adresse: To DIGS, T011 Trondheim
FINN GRUPPE | REGION SOR
FINK GRUPPE | REGIOR MIDT

Region Vest Region st

Rsgionkantorkt | vest I{gger | Bargen of dekker fylket Rurastineier fov dylimne Vesttald of Teleeack, Viken,

Westiandet, 0la of Innlandes

Kentaktparson: Tans Cldfford Wortaktparsan: Camiiy Renekks Glsen

E-poal: 123 Mara@amnesty /. E-past: ColsanBamnasty ne

it: 99 22 64 B8 ™: 91 12 07 08

Adnessen Spaces | Vaskerelven 39, 5014 Bergen Adressen Postbois 702 Sentrum, undefined
FINN ERIFPE | REGIDK YEST FINN GRUPPE | RESION B5T

. .
Bli medlem i ny gruppe
Region Nord
Gruppe = Regionkontoret for fylieene Noedlend, Troms, Finamari
of Seicard.
[Kentaktperson: Cle Gunnar Scineim
b E-posts osclbeim@amnesty ne

Adresse Flow Cowerking, $003 Tromsy

BLI MEDLEM FINN GRUPPE | REGIOK NORD



Dersom du er registrert med et
A Berasi dlu & gruppeverv skal det se slik ut )

registrert med feil verv _
- Gjor det samme! Mine gruppeverv

Du er leder i camillas test gruppe Se gruppe -

Du har ikke mulighet til & legge inn verv pa Minside selv. Du kan gi beskjed
via e-post til regionleder, eller fylle ut skjema som ligger pa min side (under
hagringer). Avtal gjerne i gruppa slik at ikke alle sender inn same informasjon.

Trykke deg inn pa «mine arrangementers»

/

MIN PROFIL MINE ARRANGEMENTER MINE GRUPPER

Nederst p& siden skal «hgringer» ligge. Trykk
deg inn pa «svar pa haring» og fyll ut skjemaet.
Regionleder skal da fa svaret ditt tilsendt. \

Hgringer

Innsamling gruppeinformasjon Svar pa hgring —

Automatisk utlogging
Etter 45 min. vil du bli logget ut av Min side automatisk dersom du ikke har
veert i aktivitet. Da vil du komme tilbake til Amnesty.no og ma klikke deg inn

pa Min side igjen. Dersom du hadde noe oppe, er det mulig det ikke har blitt
lagret.

Kontakt ved problemer E]ﬂb*‘f”?'@
Ved problemer, kontakt medlemsservice pa £
medlem@amnesty.no eller din regionleder her _ E]u- *‘:"’

P
.ﬂ:.:
' g %
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Under fanen "mine arrangementer" kan du: opprette et arrangement, du
finner oversikt over arrangementer du er pameldt, aktuelle arrangementer for
medlemmer, arrangementer du tidligere har deltatt pa samt aktuelle
haringer.

Opprette arrangement

Alle i gruppen skal ha tilgang til & opprette et arrangement. Ved a trykke pa
denne knappen [ «wrmemwmmemcewen | @verst pa siden er du i gang med a
opprette et arrangement. Fyll inn feltene i skjemaet - bli gjerne enig i gruppa
om dette i forkant. Under "arranggr" kan bare en gruppe ligge inne.

Under "region” legger du inn Opprstt arrangamant

regionen gruppa di tilhgrer.

Under "velg bilde" kan du velge

mellom bilder som ligger

| bildebiblioteket. gnsker du et

bilde som ikke ligger inne kan Y
dette sendes til regionleder o

som kan legge det inn.

\ )
"Ingress" er en kort tekst om W - WEN

arrangementet som vil vises i Plr bl
. [o) . . : ..j__ -.1
oversikten pa Amnesty.no. o -

Pa "beskrivelse" beskriver du e saes s .
arrangementet, her kan du lenke

til Facebook eller temasider ved

a trykke pa lenke knappen

| verktgylinja. Beskrivelsen kan

ikke veere lengre enn 3500 tegn.

dersom du kopierer denne fra et

Word dokument ma du gjerne

trykke pa "clean formatting" L U N
tegnet (pensel med strek over) for Nar du er ferdig, trykker du pa
a minimere antall tegn. opprett arrangement. Regionleder vil

S 5 na kunne godkjenne arrangementet.



Skal gruppa di gjennomfgre en aktivitet og

trenger midler? Husk at gruppa kan bruke A Resten av
2000 kr i aret uten a sgke om gkonomisk manualen er for
statte fra regionleder pa forhand gruppeleder/nestle
(refusjonsskjema og kvittering ma fremdeles der
sendes inn).

o

Skal dere sgke om gkonomisk stgtte skjer ok skonomisk stgtte

Alle mediemmer kan sgke om statts til & giennomfgra Amnesty-aktivitate

dette na igjennom Min side. Trykk pa fan@n  c: sagemester ot cos mer om e ou kan  stete or 1 1ve
"mine grupper” - nederst pa siden finnerdu

seksjonen

Seknad om gkonomisk statte
Sarwasary o | hovecdish sracren e §inderer kvt ol din prcrtE g i oo
skrjcmer, oarm s i skt e rar o rioh

Trykk pa "sgk statte" og
du kommer inn pa et
digitalt skjema.

l

Folg instruksjonene og
fyll inn skjemaet.

l

Svar pa E-post/telefon
kommer fra regionleder
til den personen som
star opplyst som
kontaktperson.
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Sok gkonomisk stgtte

I samme Seijon /-\ Alle medlemmer kan sgke om stgtte til a gJennomfafre Amnest).r-atmwteter
. . . og -arrangementer lokalt. Les mer om hva du kan fa stgtte for i vare
finner du refusjonsskjema. pkonomiske retningslinjer her.
Klikk deg inn. N
SPK STATTE REFUSIONSSKIEMA )

Her kommer du til en

oversikt med \

refusjonskjema til de

ulike regionene. DiSSG Region dst (0slo, Viken, Innlandet, Vestfold og Telemark)
ser Iltt Ulike Ut’ sa paSS Utleggskjema for aktivister i region gst x
pa at du velger skjema til
din region! o
Region midt (Tréndelag, Mdre og Romsdal)
Utleggsskjema for aktivister i region midt X
leg instruksjonene 0]0) Region sgr (Agder og Rogaland)
fyll inn skjemaet. Print ut, | N
] Utleggsskjema for aktivister i region sgr &
signer og scan.
Region nord (Nordland, Troms og Finnmark, Svalbard)
Utleggsskjema for aktivister i region nord &
Send skjemaet til din
regionleder, eller til SEERAES Y ESaa)
faktura@ amneSty-nO- Utleggsskjema for aktivister i region vest &

Normalt vil du fa
refundert belgpet i lapet
av 3-5 dager.

.1



Gruppeleder har en egen oversikt inne pa Min side. Her kan man se
medlemmer, se og endre beskrivelsen som ligger pa Amnesty.no, lenker til
Instagram og Facebook eller en nettside og gi samtykke til
kontaktinformasjon.

Oversikt over medlemmer

| oversikten over alle gruppemedlemmer skal etter hvert alle medlemme |
gruppa ligge inne. Her kan gruppeleder se oversikt over medlemmer og verv
| gruppa, telefonnr, epost, kan melde folk ut av gruppa dersom de har uttrykt
gnske for det, og sende e-post fra siden.

Alle gruppemedlemmer )

ROLLE MNAVN EPOST MOBILNUMMER

Leder
Leder
Leder
undefined

Leder

Medlem Fjem

SERD EPOST TIL ALLE

Samtykker

Samtykker til gruppeleder skal na registreres pa Min side fremfor det skjemaet
som tidligere har veert. Skriv inn egen eller gruppas e-post og eget
telefonnummer. Huk av i boksen ved siden av for a samtykke til & publisere pa
nett. Her velger man selv om man vil ha en av disse eller begge. De vil
komme opp i oversikten over grupper (se neste side).

PUBLISERT EPOST-ADRESSE

PUBLISER NAVN OG EPOST PA NETT

PUBLISERT TELEFONNUMMER

PUBLISER TELEFONNUMMER PA NETT

5.8



Beskrivelse av gruppa

Feltet med "beskrivelse", kan gruppa gjerne bli enige om innholdet i
sammen pa et gruppemgte. Her kan dere gjerne skrive litt om
hyppighet, sted og tidspunkt for gruppemgater. Hva gruppa fokuserer
mest pa eller hvordan dere arbeider og hvem dere er - er dere en
ungdomsgruppe, studentgruppe, temagruppe eller ordinger gruppe?

Lenker til Facebook og Instagram

Her kan du ogsa legge inn lenke til gruppens Facebook gruppe eller
side, dersom dere har en. Kopier URL - og lim inn i feltet

INSTAGRAM-LINK J

https://www.vg.no

NETTSIDE-LINK

https://www.vg.no

FACEBOOK-LINK

https://www.vg.no

Beskrivelsen kommer da ogsa
opp pa kontaktkortet pa
Amnesty.no i lgpet av ca. 15 min

)

BESKRIVELSE Ungdom Oslo (gruppe 2268)
Vi & an Amnesty-gruppe for all ungdem mellom 13 og 19 & i Osls
Vi har mgter annenhver tirsdag k| 18-20 pd kontoret i Grensan 3
Alle er velkommen!
Kontaktperson: Mathea Kilen Vikland - Gruppevery

Epost: matheakv@gmail.com

FAGEBOOK INSTAGRAM
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Bestille materiell til gruppa fra regionkontoret

Na er det mulig & bestille materiell gjennom
Minside. Under fanen "mine grupper".

MIN PROFIL MINE ARRANGEMENTER MINE GRUPPER

Scroll ned, og du finner overskriften "Bestill materiell" hvor man kan
enten legge inn ny bestilling eller se tidligere bestillinger.

Bestill materiell /

Legg inn ny bestilling

Se tidligere bestillinger

Legg inn en bestilling

— -
Trykk pa "legg in ny bestilling". 1. Velg gruppe for bestilling

Du skal da fa valget om a velge
gruppe - her skal gruppa du er
registrert i komme opp.

Gruppe: camillas test gruppe

Pa steg 2 huker man av for ett produkt om
gangen, skriver gnsket antall i boksen for produktet,

2. Legg til produkter

Velg ett produkt -

o ;—slh:_lorte, Amr:st}-, svart med hvit Og trykker "LEGG TIL". Valgte prOdUkter Skal da
allong, gul, Amnesty . . . .
Midlertidig tattoo Pride V|SeS | Ovel‘Slkten Gjenta pl‘OSGSSEﬂ dersom man
Suttons, g4, Amnesty gnsker flere produkter.

Flagg, gul, Amnesty

Buttons, Pride

P — P4 steg 3 har du en oversikt over
valgte produkter. Du kan endre antall
" eller slette et produkt.

3. Se over og send inn hestillingen
| kommentarboksen kan du

VALGTE PRODUKTER AMTALL
1,00 aeee ©s  KOMMUNiISEre med
Baliong, gul, Amnesty 10,00 mcse oaw  l€QiONSkontoret om
ek et el ormmentrer, Sk e s e il e et e sl om e neme e N@NtING/lEvVering av materiell,
i T samt andre kommentarer.
gjerne ogsé ha BigTech

% Hva skjer etterpa?
Etter at du har sendt inn bestillingen far du
en oppfelgingsmail fra regionskontoret -
S$.10 videre kommunikasjon skjer via mail!




Ole-Gunnar Solheim
Regionleder nord

E-post: osolheim@amnesty.no
Tif: 41 2198 37

Sara Bergesen
Organisasjonsmedarbeider i region vest

E-post: sbergesen@amnesty.no
TIf: 45282577

Yonas Bennour
Regionleder gst

E-post: ybennour@amnesty.no
TIf: 97624508

Tove Marie Paasche
Regionleder midt

E-post: tpaasche@amnesty.no
Tif: 995071 25

Gunvor Romsbotn
Organisasjonsmedarbeider region sgr

E-post: gromsbotn@amnesty.no
Tif: 98623473

Medlems- og giversenteret

E-post: medlem@amnesty.no
Tif: 22 40 22 00#2



