
Leserinnlegg tech-kampanjen 
 
Hvem kjenner deg best, tror du – Facebook og Google eller vennene dine? Sjansen er stor for at det 
er de første.  
 

- Facebook, Google og andre digitale bedrifter overvåker utrolig mye av det du gjør på nett – 

alt fra hvilke apper du bruker, til hva du søker på, til hvem du er venn med.  

- Amnesty kaller dem overvåkningsgigantene. Grunnen er at deres forretningsmodell rett og 

slett handler om å overvåke det aller meste av det vi gjør på nett.  

- Disse dataene brukes for å sette deg inn i ulike profiler, som igjen brukes for å målrette 

reklame mot akkurat deg. Det er anslått at Facebook har 27.000 ulike kategorier de plasserer 

brukerne sine i. Dette gjelder det aller meste av reklamen du ser på nett. 

- Den enorme innsamlingen av data er et brudd på retten til personvern. Noen tenker kanskje: 

Hva så? Jeg har jo ingenting å skjule? Men de aller fleste av oss har noe privat vi ikke ønsker 

at andre skal vite – og hvert fall ikke at det skal brukes for å rette reklame mot oss.  

- For disse kategoriene kan handle om noen av våre mest sårbare sider. For eksempel om du 

prøver å få barn, om du har personlig gjeld, om du har en syk slektning eller om du prøver å 

slutte å spille pengespill.  

- Måten dette fungerer på kan også virke diskriminerende. For eksempel at mennesker som 

tilhører en viss del av samfunnet ikke ser boligannonser, eller at de aller fleste som ser en 

stillingsannonse er menn.  

- I tillegg har de aller fleste store plattformene algoritmer som forsterker de mest ekstreme og 

skadelige ytringene som skjer på nett. Som netthets, konspirasjonsteorier, politisk ekstremt 

innhold eller løgn. Dette skjer fordi algoritmene er innstilt for å gi ekstra drahjelp til det 

innholdet som engasjerer mest. Dette for igjen å holde oss lenger på plattformene, og samle 

inn mer data om oss. Problemet er at det som engasjerer mest gjerne er ekstreme 

standpunkter og det som skaper sinne.  

- For de fleste av oss er det ikke et alternativ å slutte å bruke disse plattformene. De utgjør vår 

aller viktigste infrastruktur for kommunikasjon, og melder vi oss av dem, mister vi 

muligheten til å snakke med venner, få vite om ting som skjer, eller kanskje til og med henge 

med på jobben eller skolen. Derfor mener Amnesty at myndighetene må regulere Facebook, 

Google og de andre teknologiplattformene. 

- Vi mener at det ikke bør være lov å målrette reklame mot oss basert på massiv innsamling av 

våre personlige data. Derfor vil Amnesty ha et forbud mot overvåkningsbasert 

markedsføring.  

- Myndighetene må også få innsyn i og mulighet til å føre tilsyn over algoritmene, som i dag 

bidrar til å gi det verste på nettet ekstra drahjelp. Derfor vil vi også ha et algoritmetilsyn.  

- Dette skal Stortinget stemme over i oktober. Nå har de sjansen! Vi håper våre folkevalgte vil 

stemme for at våre menneskerettigheter skal gjelde overalt – også på nett.  


