


ESCRIBE UNA CARTA DE SOLIDARIDAD
Mensajes de solidaridad y ánimo siempre son 
bienvenidos. No sólo le darán fuerza, sino les mostrarán 
a las autoridades que el mundo se preocupa por él. 
Mándale una postal o una carta que muestra algún 
paisaje bonito o un lugar emblemático que representa 
tu pueblo. A Bernardo le encanta jugar al futbol con sus 
dos hijas y sus alumnos, escuchar la radio y cantar con 
la familia y los amigos. Le interesa mucho la cultura y la 
historia del pueblo maya Q’eqchi’. 

Algunas propuestas para el mensaje: 
No estás solo // You are not alone
Sé fuerte // Stay strong 
No te rindas // Don’t give up 
Libertad para Bernardo // freedom for Bernardo 

¡ESCRIBE UNA CARTA EN PROTESTA!
Escríbele una carta en protesta al fiscal general de 
Guatemala. 
Dirígete a: Attorney General María Consuelo Porras 
Argueta  
Saludo formal: Dear Attorney General

AMNISTÍA INTERNACIONAL EXIGE QUE: 
• Todos los cargos contra Bernardo Caal sean retirados 
y que de manera inmediata sea absuelto y liberado 
de la cárcel, ya que no existen evidencias de que haya 
cometido algún crimen en su contra.

Encontrarás una carta modelo aquí: 
www.amnesty.no/aksjon/bernardo
Envía las cartas a:
Amnesty International Norge, att: Bernardo
Postboks 702 Sentrum, 0106 Oslo

• Bernardo es un defensor del medio ambiente y de los 
derechos y humanos en Guatemala. En particular se ha 
preocupado por los derechos de los pueblos indígenas. 
Es profesor, padre de dos hijas de 12 y 14 años y es un 
sindicalista.  

• Después de haber terminado su formación aceptó un 
trabajo como profesor en otro pueblo en Guatemala. Nadie 
quiso ese trabajo ya que se tardaban unas 10 horas 
caminar hasta allá.  

• Bernardo lleva tres años en la cárcel, después de haber 
sido encarcelado injustamente por haber hecho resistencia 
contra una hidroeléctrica que amenaza un río que tiene 
gran significado para el pueblo indígena maya.

Puedes leer más sobre la historia de Bernardo Caal Xol aquí: 
www.amnesty.no/aksjon/bernardo

Bernardo Caal Xol (49)
Guatemala

"¿POR QUÉ ESTOY EN LA CÁRCEL? POR 
DENUNCIAR LO QUE LE HACEN A LOS RÍOS 

Y PROTEGER LO POCO QUE QUEDA."

Bernardo Caal Xol


